
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

07.03.2008 【我們有沒有被偏見蒙蔽了眼睛】   

「你們認識我，也知道我是那裏的。」   若 7：28   

 

 
 

Ivanov, Alexander The Appearance of Christ before the People, 

1837-57 Tretyakov Gallery, Moscow 

行動： 

仁慈的天父，我已經很努力地去做一個公正的人，可是有時仍會不自覺地被自己

的主觀帶動，魯莽地去判斷了別人。天父，我一定會再努力。 

今日聖言： 

智 2：1, 12-22   

詠 34 

若 7：1-2, 10, 2 5-30 

默想： 

耶穌行神跡、驅魔、治病、向羣眾施教的事，已傳遍整個猶太地區，就像今日傳媒一樣，

耶穌的底子早就被人得悉，且描繪得有聲有色。 

 

耶路撒冷有權勢的猶太人，清楚知道耶穌所做的一切，認為他們已經很認識耶穌，知道

他是從那裡來。像他這樣的身份，根本不可能是來自天主的默西亞。他們胸襟狹隘，對

耶穌存有偏見，對羣眾對他的擁戴，心生嫉妒。 

 

我們有沒有被偏見蒙蔽了眼睛，被嫉妒阻礙了聽覺？！ 


